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anneer Lucas Westerbeek en Mirna Ligthart een klaslokaal 
binnenkomen, klinkt steevast luid gejuich. Ze brengen name-

lijk twee kratten vol MacBooks mee en een doos videocamera’s. 
En natuurlijk stelt altijd wel een leerling losjes de vraag: ‘Mogen 
we de computer houden?’
Lucas Westerbeek van Studio Bromet & Dochters werkte in een 
vroeger leven als leraar Nederlands. Het overdragen van kennis en 
informatie zit hem nog steeds in het bloed, maar na zeven jaar op 
een middelbare school hield hij het voor gezien. Hij werd gek van 
alles, uitgezonderd het lesgeven. De vergaderingen, de regels, de 
politiek, ze zaten allemaal in de weg van het echt mooie werk.
Westerbeek combineerde zijn opleidingsvaardigheden met de 
filmkennis van schoonvader Frans Bromet tot het cursusinstituut 
Studio Bromet, voor beginnende en gevorderde programma-
makers. Het bedrijf is gevestigd in het voormalige gemeentehuis 
van het absurd pittoreske Ilpendam in Noord-Holland. Twee 
dingen vallen direct op: een uitzinnige collectie kroonluchters en 
de hoeveelheid Macs. Stapels MacBooks voor de schoolmodule 
buitenshuis, Mac mini’s en iMacs voor de cursussen binnenshuis, 
de nieuwste Mac Pro’s voor filmmontage door de professionele 
editors van de studio en persoonlijke Macs van de medewerkers. 
Slechts één eenzame pc is een plek vergund in het gebouw. Zijn 
taak: de administratie.

Foefjes verboden
‘De frisse blik’ heeft een innige band met de naamgever van de 
Studio. Filmmaker Frans Bromet brak door bij het grote publiek 
met de documentaireserie Buren, waarin geïnterviewden hun hart 
uitstortten over soms jaren van ergernis. Hij omarmde als één 
van de eerste filmmakers in Nederland de digitale camera. Bromet 
is wars van foefjes en schoonheidstrucjes. Hij filmt zonder in te 
grijpen en werkt altijd met een klein ploegje. Zijn researcher is 

tevens geluidsvrouw; zelf combineert hij de functies van camera-
man en interviewer. Die intieme manier van werken gecombineerd 
met Bromets faam trok spontaan cursisten. De groep geïnteres-
seerden in een opleiding te Ilpendam groeit maar door. Lucas: 
‘De laatste jaren zien we dat steeds meer mensen uit het bedrijfs-
leven en ook veel schrijvende journalisten en fotografen filmpjes 
willen leren maken.’
Studio Bromet heeft het tij mee: video neemt een hoge vlucht. 
Rond de verschijningsdatum van MacFan•87 zet YouTube pas 
het vijfde kaarsje op zijn verjaardagstaart, maar de videosite is 
na Google al de grootste zoekmachine op internet. Iedere minuut 
komen er twintig verse filmpjes bij. Elke nieuwsblog moet video 
laten zien, anders is hij niet compleet. Opnemen, monteren en 
publiceren kost steeds minder tijd en moeite. Toch laten scholen 
bewegend beeld aan zich voorbijgaan. Lucas, vader van twee 
zoons, begrijpt dat niet: ‘Kinderen krijgen jarenlang les in het 
analyseren en interpreteren van teksten, maar video speelt geen 
rol. Terwijl ze buiten school - televisie, internet en games - alleen 
maar bewegende beelden zien. Ze realiseren zich niet hoe vaak 
beelden gemanipuleerd worden. Het is absurd dat ze daar geen 
les over krijgen.’ 

Mediawijsheid
Lucas zette zijn verontwaardiging om in project ‘De frisse blik’. 
Met collega Mirna Ligthart biedt hij op lagere en middelbare 
scholen een module mediawijsheid aan van twaalf uur, of langer 
als de instelling maatwerk verlangt. De kinderen krijgen eerst 
videomateriaal te zien in diverse genres: advertenties, journaal, 
 reality soaps, documentaires. ‘We leggen uit hoe echt de beelden 
zijn en wat voor bewerkingen scènes ondergaan’, vertelt Lucas. 
De leerlingen praten erover met de groep en leren onderwijl ook 
iets over camera- en interviewtechnieken.

Kijk kritisch, net als Frans Bromet
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Bewegende beelden beheersen onze samenleving, maar op scholen merk je daar weinig van. 
Kinderen leren van alles over tekstverklaring, maar beeldanalyse blijft zeldzaam in het 
lesprogramma en komt zeker niet aan de orde bij examens. Stichting ‘De frisse blik’ doet daar iets 
aan: het team leert kinderen kritisch te kijken naar video en laat ze zelf films maken met de Mac.
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Bij de start overwogen Lucas en Mirna om met de eigen pc’s van 
de scholen te werken. De kinderen zouden dan thuis zijn op het 
systeem. Al snel bleek deze opzet te ingewikkeld. Computers op 
school zijn vaak verouderd en het gevaar dreigde dat ‘De frisse 
blik’ een flinke dosis computerles zou moeten omvatten. Met de 
inzet van MacBooks verdween de invloed van de apparatuur naar 
de achtergrond en bleef het project bij de doelstelling: ‘We willen 
kinderen leren om kritisch te kijken. We laten zien hoe mensen 
bewerkt worden, hoe televisie werkt en hoe ze daarmee kunnen 
spelen.’ De leerlingen kunnen vervolgens zonder uitleg verder op 
de Mac. ‘Ze gaan intuïtief aan de slag.’

Nadenken of aan de slag
Privé speelde Lucas al met Macs voor hij bij Studio Bromet kwam. 
Zijn eerste computerervaring deed hij op met een Commodore 64, 
de kennismaking met de Mac gebeurde in het begin van de 
jaren negentig, tijdens zijn studie psychologie. Die verruilde hij 
vrij snel voor het ‘veel praktischer’ Nederlands. ‘Werken met 
die Mac was meteen heel relaxed.’ Toch volgde enige tijd later 
een pc. Inmiddels is hij alweer jaren terug. ‘Als ze me nu achter 
een pc zetten, moet ik enorm nadenken. De Mac is zo intuïtief. 
Dat  merken we in de klas ook. Ik hoef de kinderen nooit iets uit 
te  leggen: ze gaan gewoon aan de slag. Ze ontdekken speciale 
 effecten in iMovie waarvan ik niet wist dat ze bestonden.’
Grappig genoeg ontstaat bij het bekijken van videomateriaal altijd 
op hetzelfde punt discussie, zegt Lucas. ‘Reclame manipuleert, 
dat weten kinderen en ze vinden het niet erg. Bij reality soaps 
mag het ook, maar daar beginnen wel de gesprekken over hoe ver 
filmmakers kunnen gaan. Wanneer ze ontdekken dat tv-makers 
documentaires en reportages eveneens in scène zetten, voelen 
ze echte verontwaardiging. Dan praten we over de grens van 
bedrog en wanneer zij zich bedrogen voelen. Ik geef overigens ook 
vaak  lezingen en presentaties aan volwassenen. Die zijn net zo 
 verontwaardigd.’

Gevaarlijk kruispunt
Na het theoretische deel maken de kinderen in groepjes van 
twee een filmpje van maximaal vijf minuten. Een duo brengt een 
straat in de buurt negatief in beeld, de andere moet de positieve 
benadering kiezen. De leerlingen bepalen de vragen en kiezen de 
muziek. Ze monteren alles zelf, uiteraard met tips van de profes-
sionals. In de laatste les bekijkt de klas alle resultaten.
Op www.defrisseblik.nl kan iedereen zien hoe jonge pubers, 
gewapend met een microfoon, op iedereen afstappen. De  vragen 
zijn lekker tendentieus (‘Het is zeker wel heel gevaarlijk hier 
op dit kruispunt?’) en de soundtrack benadrukt zwaar de sfeer. 

‘De muziek staat altijd te hard’, glimlacht Lucas. De jeugdige 
filmers spelen met kleur en zwart-wit. Ze maken in vijf minuten 
van een ‘prachtwijk’ vol problemen het paradijs en ze toveren 
een keurige buurt om in een criminele moordwijk. ‘Het resultaat 
is altijd leuk’, zegt Lucas met enige trots. ‘Ook wanneer we les 
geven aan docenten, trouwens. Die vinden het alleen moeilijk om 
te monteren.’
De frisse blik plaatst de filmpjes op YouTube om ze gemakkelijk te 
delen. Daarbij duikt wel een probleem op: ‘Ze kiezen altijd muziek 
die ze niet mogen gebruiken. Heel vaak blokkeert YouTube het 
geluid vanwege misbruik van rechten. Dat kan ik die kinderen niet 
aan hun verstand brengen. Ze vinden het vanzelfsprekend om hun 
favoriete liedjes te kiezen.’

Regel die laptop
Elke keer weer verrast het Lucas: de leerlingen zijn veel beter in 
multimedia dan hun leerkrachten. Dat heeft niets te maken met 
te lage budgetten in het onderwijs, maar met gebrek aan kennis, 
meent hij. ‘Op de school van mijn zoons krijgen kinderen vanaf 
groep 3 les in schrijven, maar een typecursus moeten we zelf 
betalen. Dat is toch niet meer van deze tijd?’
Zoon Renzo (10) neemt zijn eigen MacBook mee naar school, zo 
blijkt. Vader verantwoordt zich schuchter: ‘Zijn broer Fabian van 
zes en hij zaten zo vaak op de computers van papa en mama 
te internetten dat die helemaal vervuild raakten. We hebben ze 
toen maar hun eigen laptop gegeven.’ Huize Westerbeek-Bromet 
kon die stap zetten. De meeste andere kinderen komen nog 
niet verder dan de verouderde pc’s op school, al zijn er ook 
 uitzonderingen. ‘Sommige middelbare scholen geven kinderen in 
het eerste jaar al een laptop. Dat trekt pas leerlingen!’
Op dit punt deelt Lucas Westerbeek een ambitie met Apple: een 
MacBook voor iedere student. Met daaraan toegevoegd een 
 positief-kritische blik op de wereld, natuurlijk. 

www.defrisseblik.nl
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Sinaasappelen met en zonder boerka

‘De frisse blik’ behandelt tijdens de lessen onder andere 
een filmpje van BNN-internetkanaal 101.TV als duidelijk 
voorbeeld van beeldmanipulatie. Hierin zie je hoe een jonge 
Nederlandse vrouw in het centrum van Amsterdam expres 
sinaasappelen uit haar boodschappentas op straat laat 
 vallen. Ze krijgt hulp van voorbijgangers. Even later herhaalt 
het programma de scène, maar nu draagt de onfortuinlijke 
jongedame een  boerka. Volgens het oorspronkelijke item van 
101.TV lopen alle passanten dan onaangedaan verder. Dat 
blijkt toch anders te liggen: de Amsterdamse zender AT5, 
toevallig ook ter plekke, liet zien dat een 101.TV-medewerker 
 voorbijgangers tijdens de boerka-scène instrueerde door te 
lopen ‘vanwege opnames’. Het oorspronkelijke filmpje is 
inmiddels van de 101-site verdwenen; het item van AT5 valt 
op YouTube nog wel te vinden. Lucas haast zich te zeggen dat 
‘De frisse blik’ dit voorval niet gebruikt om met het vingertje 
te zwaaien. ‘Het laat heel duidelijk zien hoe je als kijker op 
het verkeerde been komt te staan.’


